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J O S É  R A M Ó N  C A R R I L L O  M O R E N O  

Edificio de Especialidades Médicas Hospital de los Valles,   
 Cumbayá,  Quito Ecuador 

6000-900  – 098 22 85 49 
carrillo_joseramon@hotmail.com 

 
 
P E R F I L  P R O F E S I O N A L  

 
 
MASTER EN PSICOLOGÍA CLÍNICA Y DE LA SALUD [2007] 
UNIVERSIDAD AUTÓNOMA DE MADRID - ESPAÑA 
 
MASTER EN PSICOTERAPIA PSICOANALÍTICA [2004] 
UNIVERSIDAD COMPLUTENSE DE MADRID – ESPAÑA 
 
 
E X P E R I E N C I A  P R O F E S I O N A L  

 
 
2008   PSICOVALLES 
ACTUAL  
 

• PSICOLOGÍA CLINICA 
• PSICOLOGÍA EMPRESARIAL 

 
 
2007   HOSPITAL DE LOS VALLES – CUMBAYA - ECUADOR 
ACTUAL  
 

• PSICÓLOGO PSICOTERAPEUTA, PSICÓLOGO DE LA SALUD, CONSULTA PRIVADA 
 Especialidades: 

o Ansiedad 
o Depresión 
o Obsesión 
o Fobias 
o Trastornos de la Personalidad en General (Paranoia, Esquizofrenia, Borderline, 

etc.) 
o Terapia Familiar y de Pareja 
o Terapia Grupal 
o Trastornos Alimentarios 
o Malestares no identificados 
o Problemas Emocionales asociados a un Trauma (Ataques de pánico, Post 

traumático, Accidentes en General, etc.) 
o Laboral 
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o Trabajo Psicológico a Nivel Hospitalario (Pre y Post Operatorio, Grupos de 
Terapia Oncológicos, etc.) 

o Orientación Laboral (Consultoría Preuniversitaria). 
o Trastornos relacionados al Trabajo (Coaching) 
o Trastornos de la Vejez (Alzahimer, Demencia, etc.)  
o Adicciones (Tabaco, Alcohol, Drogas fuertes, etc.) 
o Fracaso Escolar.  

• MIEMBRO DE COMITÉ DE TRANSPLANTES DE ÓRGANOS Y TEJIDOS DEL HOSPITAL DE 
LOS VALLES.  

• MIEMBRO DEL GRUPO DE PSICOSOMÁTICA & SALUD MENTAL DEL HOSPITAL DE LOS 
VALLES.  

 
 
2008   UNIVERSIDAD SAN FRANCISCO DE QUITO 
ACTUAL   
   PROFESOR. 

 
 
 

Nov. 2006-Ago. 2007 CENTRO DE PSICOLOGÍA APLICADA 

   UNIVERSIDAD AUTÓNOMA DE MADRID - ESPAÑA 

   TERAPEUTA CLÍNICO. ASISTENCIA PSICOLÓGICA Y TERAPIA FAMILIAR.  

 

 

Feb. 2007-Jul. 2007 CENTRO PSICOLÓGICO ISABEL PINILLOS 

   MADRID - ESPAÑA 

• Evaluación clínica 

• Diagnóstico y Elaboración de Informes Clínicos 

• Elaboración de Planes Terapéuticos 

• Sesiones Clínicas 

• Aplicación de Técnicas: Relajación, terapias hipnóticas, DS, 

exposición en imaginación 

• Entrenamiento en Habilidades Sociales. 

 

 

Abr. - Ago. 2006 CENTRO ATENEA DE TERAPIA Y FORMACIÓN EN SISTEMAS  

   HUMANOS - MADRID - ESPAÑA 

• TERAPIA DE PAREJA Y FAMILIA 

• ANÁLISIS DE CASOS CLÍNICOS 

• RECOGIDA SISTÉMICA DE DATOS.  
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Sep. – Dic. 2006 HOSPITAL UNIVERSITARIO LA PAZ 

   MADRID - ESPAÑA 

   TERAPIA GRUPAL. DEPARTAMENTO PSICOONCOLÓGICO.  

 

 

Feb. 2000-Jun. 2002 Comisaría de la Mujer y la Familia. Quito-Ecuador.  

   DEPARTAMENTO PSICOLÓGICO. TERAPEUTA CLÍNICO. 

• SERVICIO PSICOLÓGICO A LAS MUJERES VICTIMAS DE LA 

VIOLENCIA DE GÉNERO 

• TERAPIA FAMILIAR 

• APOYO PSICOLÓGICO.  

  
 
 
E D U C A C I Ó N  

 
 
POSTGRADO:  
  MASTERADO EN PSICOLOGÍA CLÍNICA Y PSICOLOGÍA DE LA SALUD 
  [2005 – 2007] 
  UNIVERSIDAD AUTÓNOMA DE MADRID – ESPAÑA 
 
  MASTERADO EN PSICOTERAPIA PSICOANALÍTICA [2002 – 2004] 
  UNIVERSIDAD COMPLUTENSE DE MADRID - ESPAÑA 
 
UNIVERSITARIA: 
  LICENCIATURA EN PSICOLOGÍA [1998 – 2002] 
  UNIVERSIDAD SAN FRANCISCO DE QUITO - ECUADOR 
 
SECUNDARIA:  
  COLEGIO MENOR SAN FRANCISCO DE QUITO. BACHILLER. 1992-1998. 

  COLEGIO STELLA MARIS. RÍO DE JANEIRO-BRASIL. 1988-1992. 

  COLEGIO SAN GABRIEL. SANTIAGO DE CHILE. 1983-1988. 

 
 
 
C A P A C I T A C I Ó N  C O M P L E M E N T A R I A  

 
 
CURSOS Y SEMINARIOS: 
 

• Universidad Autónoma de Madrid: Curso de psicología Sistémica. 2006 

• Universidad Autónoma de Madrid: Curso de psicología Constructivista. 2006 

• Asistencia al Congreso Mundial de Psicoterapia. Buenos Aires Argentina. Agosto 2005. 

• Colegio de Psicoanálisis de Madrid: Modulo de enseñanza V. Teoría: Inconsciente y 

 Repetición. Clínica: Clínica de la Angustia. Seminario: “La Angustia”. 2004 
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IDIOMAS:  
  
• INGLÉS  Nivel Medio Alto, oral y escrito. 
 
• PORTUGUÉS Nivel Medio Alto, oral y escrito. 
 
 
 
D A T O S  P E R S O N A L E S  

 
 
Lugar de nacimiento:  Quito - Ecuador 
     
 
Nacionalidad:   Ecuatoriana/Española 


